Comment les fougéres, qui n’ont ni fleurs ni
graines, peuvent-elles se multiplier en si grand
nombre derriére le batiment Contec ?

Les fougéres sont des plantes vertes trés an-
ciennes, sans fleurs ni graines. Elles possédent
de grandes feuilles pennées, appelées frondes,
qui sont souvent finement divisées et leur
conférent leur aspect caractéristique. Les fou-
géres poussent de préférence dans des habitats
humides et ombragés tels que les foréts, les ma-
rais ou les berges des ruisseaux. Lhumidité est
particuliérement importante pour elles, car elles
ont besoin d’eau pour achever leur cycle de vie.
Sans humidité suffisante, les spores ne peuvent
pas se développer et la fécondation des nouvelles
plantes n’a pas lieu. De plus, 'environnement hu-
mide protége les frondes sensibles du desséche-
ment.

Pour se multiplier, les fougéres forment des
spores qui se trouvent dans des sacs, appelés
sporanges, sur la face inférieure des frondes.
Lorsque les spores sont mires, elles sont li-
bérées et dispersées par le vent ou l'eau. Dans
des conditions humides favorables, les spores
germent et se développent en une petite plante
verte, le prothalle. Il s’agit de la phase sexuelle
du cycle de vie de la fougére, qui posséde a la fois
des organes sexuels males et femelles. Les cel-
lules males (spermatozoides) sont transportées
par l'eau vers les ovules femelles, ce qui permet
la fécondation. Lovule fécondé donne finalement
naissance a une nouvelle fougeére.
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Ce cycle de vie, qui alterne entre une phase spo-
rale et une phase sexuée, distingue clairement
les fougéres des plantes a fleurs. Leur adapta-
tion aux milieux humides en fait des éléments
importants de nombreux écosystémes, ou elles
protégent les sols et offrent des habitats aux
animaux.
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